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LA STORIA DEL CORRIDORE CHE NEL 2020,
IN QUARANTENA, HA PERCORSO 100 KM DI
CORSA IN UN BALCONE DA 9 MQ

MINERVA

Gianluca Di Meo ha vinto nel 2017 Rovaniemi 150, massacrante corsa sulla neve in auto-
sufficienza in Lapponia. E nel 2020, in piena quarantena, riempie le pagine dei quotidia-
ni per aver compiuto l'impresa di percorrere i 100 km in un balcone di 9 metri.

Il suo & il viaggio di un avventuriero che trova la felicita e puo raccontare una storia di
corsa diversa: correre non serve a fuggire dai guai; i fantasmi bisogna avere il coraggio di
guardarli in faccia. Trovando la forza di accettarsi, farsi capire, e non avere paura di fronte
all'lamore riconosciuto mentre si sale sulle vette piu alte del mondo. Cercando nella fatica il
senso di tutto. Puntando in alto, fosse anche sul balcone di casa per 100 km. E sempre senza
scorciatoie.

LUCA MULEO ¢ calabrese, di Catanzaro; vive a Bologna dal 1997. Podista amatoriale, attualmente si occupa delle cronache gior-
naliere per il “Corriere di Bologna”, il “Corriere dello Sport - Stadio” e 'emittente televisiva Trc Tv per la quale é anche la voce
delle telecronache per le partite della Virtus Bologna.



